
　 脳ドック　検査項目表

脂質

腎機能

肝機能

糖

①

③

④

による診察

収縮期（最高）・拡張期（最低）・心拍数

中性脂肪・総コレステロール・ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール
non-HDLコレステロール・LDL/HDL

頚動脈超音波検査

TP(総蛋白)・アルブミン

認知機能検査 長谷川式・MMSE

血液検査

日本脳神経外科学会認定

頭蓋内病変の検索を行う断層画像
（Ｔ１強調画像・Ｔ２強調画像・Ｔ２*強調画像・ＦＬＡＩＲ）

頭部

ＭＲＩ

脳の主要血管を多方向から写し出す撮影　　　　ＭＲＡ

血算

脳神経外科専門医

検査内容

心電図検査

尿検査

検査項目

問診

生活状況調査

身体計測

血圧検査

既往症・自覚症状・家族歴・服薬歴・喫煙歴　等

仕事内容・運動習慣・食生活・ストレス　等

身長・体重・標準体重・ＢＭI・腹囲

安静時１２誘導

蛋白・尿糖・潜血・ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ・ｹﾄﾝ体・比重・ＰＨ・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ
亜硝酸塩・白血球

白血球数・赤血球数・血色素量・ヘマトクリット

指導

ＭＣＶ（平均赤血球容積）・ＭＣＨ（平均赤血球ヘモグロビン量）

ＭＣＨＣ（平均赤血球ヘモグロビン濃度）・血小板数

反射・感覚・平衡機能・血管雑音）

画像診断

診察（神経学的検査・脳神経系・運動機能・筋緊張・
②

問診

空腹時血糖・ＨｂＡ１ｃ

クレアチニン・ｅGＦＲ（推算糸球体濾過量）・尿素窒素・尿酸

頚動脈の内中膜複合体厚と血流速度の測定

新潟脳外科病院　健康管理センター


